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Termes génériques qui désignent des pathologies mentales graves qui impliquent force-
ment une désorganisation importante de l’ensemble de la personnalité=> altération du
sens de la réalité.
– Le terme de psychose s’oppose a celui de névrose
– Le patient ne peut contrôler son état par la volonté
– La psychose échappe a toute analyse rationnelle
– De durée variable
– Transitoire ou prolongée
– Très souvent le sujet n’a pas conscience de son état pathologique durant l’épisode

psychotique

Anosognosie : n’a pas conscience de ses troubles

1 Personnalité psychotique

– A la fois fragile et rigide

Fragile : cad elle supporte avec peine les frustrations
Rigide : mobilise tjrs des qté massives d’énergie

– qu’il lui faut faire un effort pr les maîtriser et les remettre en équilibre,
– qu’elle a peur de la nouveauté

2 L’épisode psychotique

– Des idées délirantes
– des hallucinations
– intuitions et fabulations délirantes
– interprétations
– troubles du comportement
– les conduites asociales
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3 Hallucinations 1/2

– Se sont des perceptions en l’absence de stimuli externe
– Elles peuvent être de tts modalités sensorielles (vision, audition, olfaction, goût,

toucher)
– Elles peuvent aller de sensations simple jusqu’à des expériences plus complexes(sensations

de télépathies, ordres, vol de pensée..)
– Le contenu est très souvent très négatif et source de détresse pour le patient

4 Les intuitions et fabulations délirantes

– L’intuition apporte une réponse a une Q longtemps ruminée (la lumière se fait tt à
coup, la conviction délirante s’installe et s’élabore brutalement)

– Les fabulations délirantes (récits très riches ou l’imaginaire se donne libre cours)

5 Les interprétations

– Se sont des jugements faux portes sur des perceptions exactes
– Les faits prennent une signification très personnelle

6 Délire

– Ensemble d’idées fausses envahissant le psychisme d’un sujet
– Qui n’a pas conscience de son état
– et a la conviction d’être dans vrai

7 délire : thème(ce sur quoi porte le délire)

– persécution
– grandeur ou mégalomanie
– Filiation
– Mystique
– Érotomanie

8 Délire : mécanisme (processus par lesquels l’idée
délirante s’élabore)

– L’imagination
– L’interprétation
– L’hallucination
– L’influence

2



9 Délire : systématisation

– Le contenu est cohérent
– La trame délirante est construite selon un sens logique, le thème délirant est en

partie accessible à l’entendement la thématique est souvent unique : le délire est dit
systématisé

– Le délire est hermétique, contradictoire, flou incohérent parfois absurde : le délire
est dit non systématisé
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